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Det svara valet

USA har valt en president. Det fanns tva kandidater och efter manga om
och men valdes den ene till att leda landet i 4 ar. Det var inget latt val.
Det fanns for- och nackdelar med bada kandidaterna.

Nar en kvinna blir ofrivilligt gravid uppstar ibland samma situation. Det
iar inte givet att hon blir himlastormande glad och vill behalla det
viantade barnet. Inte heller 4r kanske forsta tanken att hon vill géra en
abort. Ofta tumlar istdllet tankar upp om fér- och nackdelar kring
graviditet, forlossning, barnets far, framtiden, hur ska det ga, vilket val
ska goras, hur ska det gd med ekonomin, skolan, jobbet, kompisarna, vad
ska alla sidga osv.

Minnas uppgift ar inte att ge rad om hur kvinnan/paret ska véilja. Vi vill
istallet finnas med bade i de svara situationerna men ocksid da det
forandras och forhoppningsvis férbattras. Minna vill finnas som stéd for
de kvinnor som beslutar sig for en abort och vara med 1 den
lakningsprocess som foljer. Minna vill dven stotta de kvinnor som
fullfoljer en graviditet pa egen hand. Att bli gravid och samtidigt bli
ensam under den fas 1 livet nir de flesta brukar vara tva ar en stor
utmaning saval kénsloméssigt och ekonomiskt som rent praktiskt.
Minna vill underlédtta 1 ovanstaende livssituationer och vill hjidlpa till
rent konkret.

Minna-mottagningen har funnits i mer 4n 10 ar och har ett brett stod
ifran bl.a Goteborgs kommun vilket har mojliggjort att minna-
mottagningens tjanster erbjuds kostnadsfritt och konfidentiellt.

Det ar gliadjande att se att valet ligger hos kvinnan men att vi kan fa
finnas med som ett bollplank nér tankarna tumlar runt.

Nina Hedner
Ordférande i minna,



En titt i minna-almanacken hosten 2004

19/8 Mamma-barn-grupp startar - Ulrika

24/8 Vanta-barn-grupp startar- Annette/ Maria

30/8 Mamma-barn grupp startar — Maria

1/9 Oppet hus borjar for terminen

108 minna, Sveriges riksstyrelse sammantrader i Goteborg

22/9 Vanta-barn-grupp startar - Christina/Ulrika

8/10 Mamma-barn-grupp startar- Ulrika

19/10 Mamma-barn-grupp startar — Maria

15711 Vanta-barn-grupp startar - Mona/Maria

15/11 Goteborgs barnmorskeférbund har sammankomst pa
minna-mottagningen

24/11

Personalen fran Birkahemmet- ett modrahem i
Goteborg- gor studiebesok pa minna-mott
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Istallet for jul-klappar — varfor inte en
gava till minna-mottagningen?




