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minna behover dig - du behéver minna

The same old story. Over and over again. Han och hon tréffas. De blir med barn. Han har
inte bestillt nagot barn. Det skedda maste dé6ljas till varje pris - abort. Hon vigrar. Han
sticker. Hon star ensam kvar.

Har just last "I skuggan av ett brott" av Helena Henschen som bl.a. beskriver med den
sjalvklarhet en oplanerad graviditet pa 1920-talet till varje pris maste doéljas t.ex. genom att
foda pa annan ort och adoptera bort barnet. Alla beslut fattas 6ver huvudet pa den blivande
mamman med en kvidvande, krankande vilvilja.

Samma dubbelmoral och patvingade "vilvilja" finns kvar idag - men med ett 4nnu stérre
avstandstagande fran den mamma som "kranglar" med att féda sitt barn néar vi har sa god
tillgang till lagliga och sékra aborter.

Har behovs minna - for att stétta den blivande mamman att fatta ett eget beslut som hon
kan leva med under resten av sitt liv. Vara tjanster ar mer efterfragade &n nagonsin, vilket
ar ett gott betyg pa var verksamhet, men ocksa ett tecken pa ett samhille som dnnu inte 16st
den enastdende mammans problem. Utvidgning och konsolidering av var verksamhet har
maojliggjorts bl.a. tack vare de generosa och uthalliga stéd vi far bl.a. fran Goéteborgs kom-
mun, Goéteborgs Stift och Kyrkonimnden i Goteborg.

Men gladast ar vi for det stod vi upplever fran alla vara medlemmar - ca 200 privatperso-
ner och éver 200 foreningar och forsamlingar. Detta visar att vart arbete &r viktigt, och ger
oss en forankring som betyder mycket t.ex. nér vi séker bidrag eller beriattar om var verk-
sambhet.

Aven om var ekonomi har forbéttrats sa behover vi alltjamt ekonomiskt stod, fler stodper-
soner, fler medlemmar och fler som kéanner till var verksamhet. Har behover vi din hjalp. Bli
medlem, beritta om oss, stod oss ekonomiskt, tipsa oss om stéd-mammor.

Men minna finns darfor att du behéver minna. Kanske inte varje dag. Men nér du minst
anar det sa méter du en arbetskamrat, en forsamlingsmedlem, egna eller andras barn, en god
vin, som plotsligt viantar det ovidntade. Tillsammans kan vi bearbeta vandan, 16sa praktiska
problem, dela med oss av erfarenheter och vinda oro till forvantan.

minna behover dig.

Du behover minna.
Tillsammans kan vi vanta det oviantade med forvantan.

Anders Henoch
En titt i minna-almanackan hosten 2005
juli Semestervecka med 20 mammor och 23 barn
7/9 Oppet hus startar fér terminen
8/9 Mamma-barn-grupp I startar
14/9 Vianta-barn-grupp I startar
6/10 Mamma-barn-grupp II startar
7/10 Néatverksmote pa minna for socionomer inom mdédra-barnhélsovarden i Goteborg
7/11 Mamma-barn-grupp III startar
24/11 Vianta-barn-grupp II startar




minna i Jonkoping!

Lordagen den 23 april var vi sju forviantansfulla kvinnor, som styrde farden mot
Jonkoping for att ha en dag tillsammans med minna riks.

Dagen var planerad i olika delar. Den borjade med en foreldsning av Ulrika fran Goéteborg
och Monika fran Uppsala, som gav oss olika exempel pa hur arbetet kan te sig pa en minna-
mottagning. Vi fick ta del av nagra olika ménniskors livssituation.

Vi fick en varm och kirleksfull beskrivning av de svara beslut en kvinna kan stéllas infor,
samtidigt som vi fick en inblick i hur mangfasetterat valet 4r och hur mycket som &r med
och paverkar beslutet.

Som medlem i styrelsen kdnner vi stor respekt och stolthet 6ver hur arbetet bedrivs. I var
roll har vi inte sa stor inblick i just vardagssituationerna, diarfor gav oss dessa beréttelser ny
energi for fortsatt arbete.

Efter en god kopp kaffe f6ljde en stund av diskussion i grupp. Temat for denna var minnas
”roll” och vad vi vill med minna.

Mitt pa dagen njo6t vi av en god middag, och fér den som ville en promenad i solen i de
vackra omgivningarna.

Dagen avslutades med arsmote for minna riks. Forutom de traditionella fragorna kring
personval etc. sa blev vi informerade om att lokalforeningarna i Jonkoping och Helsingborg
skall avsluta sin verksamhet.

Som s4 ofta i livet mots det som é&r gléddje med det som vi inte dnskar. Vad vi bér med oss
av minnadagen i Jonkdping nér vi sent pa ef‘permiddoagerol styr hem mot Goteborg &r GLADJE
OVER ATT UNDER EN DAG HA FATT TRAFFA SA MANGA HARLIGA ENGAGERADE

Annica Holmsten och Lena Sagman

En asyl-sokande minna-mammas berattelse

Anna har precis fyllt 20 ar. Tror hon. Det var inte sa noga med fodelsedagar i Darfur i
Sudan, men att hon foddes nagon gang 1985 minns hon bestdmt att hennes mamma berittat.
Lillasystern foddes nagra ar senare. Med undantag for nagra bra ar dd mamman och dottrar-
na levde ett traditionellt afrikanskt liv i en by pa landsbygden i sédra Sudan har Annas upp-
vixt praglats av kriget och svilten. Manga ar har hon bott i olika flyktingldger och varit pa
vandring mellan dem. Det var i ett av de storsta; Otasha, som rebeller vid ett av de regel-
bundna anfallen mot ladgren dédade Annas mamma och syster. Sjalv lyckades hon fly till ett
nagot sékrare lager; Kalma, déar en bistandsarbetare hjalpte henne ombord pa ett flygplan
och i november forra aret landade hon pa Landvetter i Sverige; ett land, som hon aldrig tidi-
gare hort talas om .

Nar Anna ensam, daligt kladd for svenska forhallanden och utan identitetshandlingar
steg in pa flygplatsens polisstation moéttes hon av en ointresserad polis som ftgrstrétt gav hen-
ne en karta med migrationsverkets adress i Kallered och ett sparvagnskort.”Ak dit!”

Att Anna lyckades gora sig forstadd och dirigenom ta sig till ratt plats tackar hon aren i
missionsskolan for. ’Mamma tvingade min syster och mig dit hela tiden — hon var noga med
att vi skulle ldra oss engelska.”

I Kallered fick hon en plats pa flyktingforlaggningen, men kénde sig krasslig och bad att
fa tala med en doktor. Pa sjukhuset konstaterades att Anna var gravid.

“Eftersom du ar har alldeles ensam ar det nog béast att du gor abort” - var ldkarens forsta
kommentar - du kan fa en tablett nu och komma tillbaka i morgon sa gor vi aborten da”.
Omtumlad samlade Anna ihop sig och sa att hon maste tinka pa saken. Tillbaka i flykting-
forlaggningen samtalade hon med en annan afrikansk kvinna, som sa:

"Eftersom du &r har alldeles ensam &r den nog bast att du behaller barnet — gor inte abort”

Samma konstaterande; tva motsatta slutsatser. Tva helt skilda sitt att se pa livet.



Anna bestamde sig for att behalla sitt barn. En barnmorska tipsade henne om minna — sa
mottes vi!

Under varen deltog hon i var vinta-barn-grupp och i varas foddes lilla Achola (=Gladje!!!).
Anna trivdes i mammagruppen. De flesta svenskar dr duktiga pa engelska och hon kunde
knyta nagra kontakter. I somras var Anna och Achola med péa var lagervecka i Torestorp och
"Det var sa hirligt att bo tillsammans s4 manga. Jag &r van vid det hemifran. Har bor alla
for sig sjalva. Jag hade kunnat stanna pa liagret for alltid” sdger Anna.

Vid ett tillfdlle fragade Anna hur det gar till att dopa sitt barn i Sverige. Sa kom det sig
att vi fick stilla till med dopkalas pa minnas sommarliger!!! Det blev en fin dag, som Anna
minns med gliadje. Nagra av de andra mammorna gick runt i samhéllet och fragade om de
fick plocka blommor i villatradgardarna, sa band de en fantastisk krans, som Anna bar pa
huvudet.

Migrationsverket har hjalpt Anna till ett eget boende, men tyvarr i en stad flera mil fran
Goteborg. Det ar krangligt och framforallt dyrt att ta sig till minnatraffarna. De flesta svens-
kar vet inte hur lite pengar en flykting faktiskt har att rora sig med (61 kr/dag) innan de fatt
uppehallstillstand. Anna vintar och vintar pa besked. Samtidigt kommer rapporter om att
en forsiktig fredsprocess borjat i Sudan. Vagar hon hoppas pa en framtid i Darfur? Det ar
mycket, som ar osédkert, men en sak édr i alla fall klar: Ensam kommer Anna aldrig att vara
mer!

Maria Olsson

En bra, informativ och intressant bok om Sudan 4r "Emmas krig” av Deborah Scroggins —
den rekommenderas varmt.

Faktaruta

Sudan Sverige
Barnadodlighet (dor fore 5 | 9.3 % (2003) 0.3 % (2003)
ars alder)
Inkomst (GDP/capita) 1810 $ (2003) 25300 $ (2003)
Yta 2 500 000 km” 449 964 km®
Folkmingd 25 milj (1990) 8.8 milj. (1995)

Kallor: Nationalencyklopedin, www . gapminder .org

Vi tar tacksamt emot
barnvagnar, spjdlsingar och annan babyutrustning
att fordela bland vara mammor.

Pengar oronmirkta for asylsokande minna-mammor tar vi emot
med gldadje! Hor av er till mottagningen, tel 82 66 11

Las giarna vara verksamhetsberittelser pA www.geocities.com/minna_gbg
Nagra siffror ur beréttelsen for 2004:

Stodsamtal 480 tidsbestdillda samtal, enskilda eller med par
Ett stort antal lidngre telefonsamtal dagligen
Hembesok 21 st

Gruppverksamhet |8 st Vinta-barn-grupper med totalt 73 deltagare. 8

sammankomster | grupp = 64 trdffar

7 st Mamma [ barn-grupper med totalt 53 deltagare. 7
sammankomster | grupp = 49 trdffar

Oppet hus: 80 mammor gjorde sammanlagt 575 besok vid 37 tillfillen




B Foreningsbrev

Avs:

minna
Vistergatan 16
413 13 GOTEBORG

031

- 8266 11, fax: 031 - 82 66 12

Styrelsen for minna - Goteborg

Nina Hedner, ordf. 0321 - 701 51
Kerstin Hillerstrom, sekr. 031 -795 02 32
Anders Henoch 031-2019 82
Annica Holmstén 031 - 795 37 47
Christina Lernbrink 031-864673
Lena Sagman 031-994141
Anna-Lena Akerlind, suppl. 0340 - 65 66 34
Isabel Garcia, suppl. 031 -26 51 36
Lennart Bjorklund, suppl. 031 - 16 83 55

minna-mottagningen
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